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Prevence krvacivé nemoci

Prevence krvéceni u novorozencd, zplsobené nedostatkem vitaminu K, je soucdsti bézné péce
o novorozence. Nedostatek vitaminu K je zpUsoben nedostatecnym pfenosem od matky pres placentu

k plodu a jeho nedostatecnou tvorbou v prvnich tydnech zivota ditéte.

Prevence krvdcivé nemoci novorozenctl spociva v poddani vitaminu ditéti aplikaci injekce do svalu

nebo poddnim Usty.

Na nasem oddéleni se maminky donosenych novorozenct mohou rozhodnout,
jakou formu poddni u ditéte uprednostni.

Vitamin K aplikovany do svalu

Ditéti je aplikovan vitamin injekci do stehna za pritomnosti maminky.

Aplikace je provedena pri prvni oCisté novorozence v obdobi 2 — 6 hodin po porodu.
Injekce je jednordzova, podani vitaminu K se nemusi v dalSich dnech opakovat.
Détatko muze pocitit kratkou bolest.

Aplikace je bezpecnd i u déti, které by mohly trpét malabsorpci

(poruchou vstiebavani ve streve).

Vitamin K aplikovany Usty

Ditéti je poddan vitamin formou kapek.

Kapky jsou poddany v obdobi 2 — 6 hodin po porodu.

V poddni kapek je nutné pokracovat 1x tydné do 12 tydnd véku ditéte. S praktickym Iékafem
pro déti a dorost se domluvite, zda budete za Ucelem podani vitaminu K dochdzet do
ordinace nebo zda jej budete podavat ditéti doma sami.

Pri podani kapek nepocituje dité bolest, jako je tomu u injekéniho podani.

Uginnost se snizuje, jestlize by dité trpélo malabsorpci (poruchou vstrebavani ve streve)
nebo opakovaneg zvraci.
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