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Propusténi ditéte

Velmi diskutovanou otdzkou je v dnesdni dobé délka pobytu maminky a ditéte v porodnici.
Standartni doba propusténi je 72 hodin po porodu.

V pfipadg, Zze chcete svlj pobyt v nemocnici zkrétit, nebojte se zeptat u ranni vizity. Bude-li Vase miminko
spadat do kategorie zraly (narozeny mezi 38. - 42. tydnem t&hotenstvi), fyziologicky novorozenec,
bez poruchy adaptace po narozeni a nebudou-li existovat jiné zdravotni ddvody, pro¢ by miminko mélo
zUstat v nemocnici, pak je mozné propustit Vas i Vase dité do domaci péce drive.

Je zadouci kdyz o propusténi Vaseho miminka budete informovat co nejdrive registrujicino
praktického lékare pro déti a dorost. Je dulezité, aby u Vaseho miminka zhodnotil stav

vyzivy —kojeni, vahovy Gbytek Ci prirdstek, vyskyt novorozenecké zloutenky ¢i jiné patologie,
kter@ se mUze objevit po propusténi z porodnice. Po domluve s Iékarem Oddélent
neonatologie Ize kontaktovat za timto Gcelem rovnéz pediatra v Ambulanci pro rizikové
novorozence Fakultni nemocnice Ostrava (tel 597 372 590) a domluvit se na terminu NGvstévy
s miminkem.

Kojeni
V pfipade, Ze by mélo po propusténi miminko problém s kojenim, miZete vyuZit nepfetrZitou
bezplatnou sluzbu laktaéni poradkyné (tel. 739 249 800) Oddéleni neonatologie.

Screeningova vysetieni

V porodnici jsou U miminka provedena screeningova vysetfeni, kterd budete muset, v piipadg,
Ze odejdete s miminkem domu dfive, doplnit v terminech uvedenych nize:

® Odbeér tzv. suché kapky krve z paticky na laboratorni screening

- provadi prakticky lekar pro déti a dorost mezi 48. — 72, hodinou Zivotd
e Klinické vysetreni kycli (vyvojova kycelni dysplazie)

- provadi ortoped na Oddéleni ortopedickém do 7 dnl véku ditéte
® Ultrazvukové vysetieni kycli (vyvojova kycelni dysplazie)

- provadi ortoped na Oddéleni ortopedickém do 3 tydnl véku ditéte
® Screening vrozeného zakalu Gocky (kongenitaini katarakta)

— provadi oftalmolog na Oc¢ni klinice do 4 tydnu veku ditéte
® Screening sluchu (otoakustické emise)

— provadi foniatr na Klinice otorinolaryngologie do 4 tydnd véku ditéte
® Ultrazvukovy screening vrozenych vad ledvin a vivodnych mocovych cest

(nepatit mezi povinna screeningové vysetrent) - provadr Iékar Ustavu radiodiagnostiky

nejpozdéji do mesice veku ditéte




