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Pupecni pahyl

Na nasem oddéleni volime prfirozené zaschnuti a samovolné odpadnuti pupecnino pahylu. Tento postup
nevyzaduije zvl&stni péci. Pro komfort détdtka je dulezité pouze ponechdvat pupeéni pahyl se svorkou
nad okrajem plenky, aby oble¢eni netlacilo na svorku a nezpUsobilo tak pfipadny otlak na kdzi
pod svorkou. Ani po odpadnuti pupeéniho pahylu (6. — 14. den po narozeni) neni nutnd zviéstni péce
ani omezeni. Miminko se mlze koupat, jizvu Ize po koupdni jednordzové otiit dezinfekci (60% lih).

Budete-li si prat, mize byt pupecni pahyl dététku snesen odstrizenim béhem hospitalizace.
Predpokladem je dostatecné zaschly pupecni pahyl. Tento postup vyzaduje omezeni koupani miminka
24 hodin po odstranéni pupecniho pahylu.




